
授業科目名 心理学

単位 1単位

時間数 ３０時間 学年 1年次

授業形態 講義 開講時期 後期

授業の到達目標

１．心理学とは

２．心の動き

３．知能と性格

４．自分を知る

５．適応と不適応

６．患者との関わり方

１．心理学とは ８．発達段階と発達課題

２．認知からの人間理解 ９．人間関係からの人間理解

３．記憶・言語　　認知からの人間理解 １０．対人認知について

４．動機について １１．ストレスとコーピング

５．行動からの人間理解 １２．心理臨床からの人間理解

６．発達からの人間理解 １３．病者・障がい者の心理理解

７．パーソナリティからの人間理解

新体系 看護学全書　基礎科目　心理学

評価の方法・基準 小テスト・レポート評価

テキスト

担当者 廿　麻乃

人間の心理や行動の原理を学び、自己及び他者の理解に役立てる基礎を身に着ける。

授業の概要

授業計画


